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Nominierung der Hauptmotivatoren

Erste Auswahl deiner 
Motivatoren

Schau nun nach den 3, 4 oder 5 Motiva-
toren, die dich am stärksten ansprechen. 
Trage sie in die Auswahlkästen ein. 

Notiere, wie diese Motivatoren bei dir 
wirken. Was genau spornt dich an? Was 
genau brauchst du, um leichter zum Ziel 
zu kommen? 

Was genau motiviert mich wie?
 

Mein Favorit 3: …

Was genau motiviert mich wie?
 

Mein Favorit 1: …

Was genau motiviert mich wie?
 

Mein Favorit 4 (optional): …

Was genau motiviert mich wie?
 

Mein Favorit 2: …

Was genau motiviert mich wie?
 

Mein Favorit 5 (optional): …


